Programma Augustus 2017

Ontmoetings- en activiteitencentrum King Arthur Groep

Spinetpad 2, 3822 DT Amersfoort

Telefoonnummer: 06-41114092

Dag Datum Dagthema Lunch
Dinsdag 1 Augustus Sneekweek Frietjes, hamburger, salade
Woensdag 2 Augustus Gedichten lezen/tekenen/puzzelen/Biljarten Aardappelsalade, bal gehakt, bonen
Donderdag 3 Augustus We gaan naar Soest Wat de pot schaft.

Vrijdag 4 Augustus Sjoelcompetitie Sperziebonen stoofpotje
Maandag 7 Augustus Dansen op muziek / geheugentraining Spinaziepotje
Dinsdag 8 Augustus Vakantieverhalen vertellen Aardappelschotel
Woensdag 9 Augustus Handmassage en spelletjes Bloemkool met speklapjes
Donderdag 10 Augustus We gaan naar Soest Wat de pot schaft.
Vrijdag 11 Augustus Buiten activiteiten Stamppot andijvie met een
gehaktbal.

Maandag 14 Augustus Biodansa / fit bij de koffie Kip Kerrie
Dinsdag 15 Augustus Schilderen en afronden van het tasjes project | Verse groente soep
Woensdag 16 Augustus Handmassage en Muziekmiddag Pasta pesto met een frisse salade
Donderdag 17 Augustus We gaan naar Soest Wat de pot schaft.
Vrijdag 18 Augustus Schilderen en wandelen Chili con carne
Maandag 21 Augustus Fit bij de koffie/ geheugentraining Witlofschotel
Dinsdag 22 Augustus Naar de dierentuin. Broodmaaltijd
Woensdag 23 Augustus Handmassage, knutselen. Tosti’s
Donderdag 24 Augustus We gaan naar Soest Wat de pot schaft.
Vrijdag 25 Augustus Centrum bijeenkomst: Presentatie van de Nasi

ergo therapeut.
Maandag 28 Augustus De nieuwe stagiaires starten Spaghetti
Dinsdag 29 Augustus Schilderen, s ‘'middags tafeltennissen en Rode kool met viees

wandelen
Woensdag 30 Augustus Pizza maken, handmassage, wandelen. Zelfgemaakte Pizza
Donderdag 31 Augustus Augustus Oogstmaand. Hoe ging dat vroeger Pannenkoeken

op de boerderij?

Speciale activiteiten

Vrijdag 11-8 Schoenmaatjes project starten 10-12 uur
Dinsdag 22-08 Uitje Dierentuin 10-16 uur

Vrijdag 25-8 Centrum bijeenkomst Presentatie van een Ergo Therapeut 14 -16 uur
Openingstijden

Maandag 10:00-16:00 uur

Dinsdag 10:00-16:00 uur

Donderdag 10:00-16:00 uur

Vrijdag 10:00-16:00 uur

Deelnemen? Dat kan. Er zijn geen wachtlijsten. De dagen hebben een thema, maar alles mag niets moet.




